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Naše aerobikové štúdio privítalo prvého návštevníka 1.2.1996. Získalo si stálu klientelu a stále
prichádzajú noví záujemcovia o zdravý životný štýl. Stretávajú sa u nás ľudia bez rozdielu
pohlavia, či veku. Nachádzajú tu rodinnú atmosféru. Výsledky prieskumu anonymnými
dotazníkmi hovoria jasne.Prvotným záujmom bolo chudnutie. Neskôr adepti na chudnutie
konštatujú, že zmenili svoj postoj. Návšteva nášho štúdia, cvičenie,ale hlavne prístup cvičiteľov
mení ich rozhodnutie. Prichádzajú ku nám nielen schudnúť, ale hlavne sa odreagovať od
každodenných starostí a stresu. My sme radi, že sa nám to darí. Za seba i cvičiteľov Vám,
chcem poďakovať,že naše štúdio sa stalo Vašim. Radi privítame aj Vás, ktorí to
,,svoje,,aerobikové štúdio práve hľadáte.   Jana Domič a cvičitelia.
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